
 

 

 

 
 

Relatório e Contas do Exercício de 2020 
 

 

1 - INTRODUÇÃO 
 
Dando cumprimento ao disposto no artigo 27, alínea b) dos estatutos, a Direcção da 

Associação Taveirocomvida, vem apresentar e submeter à apreciação desta assembleia o 

relatório de atividades e contas de gerência, respeitantes ao exercício económico de 2020, 

documentos que foram antecipadamente entregues ao Conselho Fiscal, para apreciação e 

elaboração do respetivo parecer. 

 

Com a tomada de posse da nova direção as tarefas inerentes a cada órgão social foram 

distribuídas pelos seus elementos, bem como das várias atividades a desenvolver, os quais 

se comprometeram a dar o seu melhor para o bom andamento desta organização, não sendo 

possível uma maior realização das mesmas devido à pandemia.  

 

2-Missão 

 

Esta Associação durante o ano de 2020 deu continuidade, durante o exercício, ao 

levantamento de situações de risco e apoio social, empréstimo de ajudas técnicas, doação de 

roupas e outros bens, atividades físicas para todas as idades ( yoga ) e Centro de Convívio 

tendo estes a partir do mês de Março cessado ou passado a ser efetuadas por 

videoconferência caso da yoga, pelo motivo acima referido. 

 

3-Sede da Associação 

 
Continua com sede provisória, sem licenciamento, situada na antiga Escola Primária de Vila 

Pouca do Campo, apesar de alguns esforços feitos junto das entidades oficiais para 

legalização do espaço ou até a deslocação da mesma para outro espaço.  

Foram feitos alguns melhoramentos no espaço do telheiro. 

 
4-Direção e Administração 
 
A Direção em conjunto com a CC e o Conselho fiscal elaboraram os documentos anuais que 
relatam a situação da instituição. 
Foi revisto o Regulamento das ajudas técnicas nalguns pormenores;  
A página e site da associação foram melhorados com a ajuda de um perito informático 
voluntário, André Conceição; 
A lista dos sócios ativos foi revista e atualizada; 
A TOC, Susana Cardoso, continuou a assegurar a entrega da contabilidade organizada à 
Segurança Social relativamente à prestação de contas, fazendo o tratamento de toda a 
documentação legalmente exigida;  
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O Banco de Ajudas Técnicas foi reforçado com a aquisição de duas camas elétricas, uma 
cadeira de banho e dois colchões. 
A página oficial da internet contém toda a informação sobre a identidade, atividades, 
outras informações e a publicação das contas anuais e de todos os documentos submetidos 
à assembleia Geral 
  
5-Gestão 
 
Procuramos controlar as receitas e os custos da instituição praticando sempre uma gestão 
cuidadosa e atenta. 
As cotas de 2020, pouco contribuíram para a caixa desta Associação, pois devido à 
pandemia poucas foram cobradas, salvo as que foram recebidas aquando do aluguer das 
ajudas técnicas. 
As receitas recebidas advêm das cotas dos associados, dos alugueres das ajudas técnicas, 
de donativos. 
Foram recebidos alguns donativos incluindo o da Autoridade Tributária (IRS). 
Esses donativos contribuíram para o aumento do saldo existente que tem em vista ser 
aplicado na implementação de uma resposta social e para as necessidades das atividades 
existentes. 
As despesas efetuadas refletem os gastos com algum apoio social em géneros alimentares, 
aquisição de equipamentos, manutenção das instalações, gastos de secretaria e centro de 
convívio. 
 
   QUADRO 1 
 
  ANO                 RESULTADO/saldo 
 
  2019     -317,98 euros 
  2020                      422,85 euros 
 
 
Houve a aquisição de bens duradouros e que permitiram à Associação o aumento dos 
alugueres a nível das ajudas técnicas. 
Deixamos aqui um agradecimento a todos os elementos dos órgãos sociais bem como aos 
voluntários que ofereceram o seu trabalho e tempo para a concretização das atividades 
realizadas ao longo do ano e também aos sócios que pontualmente pagaram as suas cotas. 
 
6- Apoio Social domiciliário 
 
Foram feitas visitas domiciliárias a algumas famílias dentro do possível devido à pandemia.  
 
 
 
7 - Atividades físicas 
 

Continuaram as aulas de yoga lecionadas nas instalações da sede e posteriormente por 

videoconferência. 
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8 – Atividades socioculturais 

 
Devido à pandemia não foram efetuadas quaisquer atividades. 

 

9 - Parcerias 
 
União das Freguesias de Taveiro, Ameal e Arzila com o empréstimo do espaço, Escola 
Primária, onde estamos sediados 
Comissão Social de Freguesia com a participação nas reuniões através da Assistente Social 
Voluntária, Teresa Felizardo, para apresentação e encaminhamento dos casos sociais. 
Câmara Municipal de Coimbra com o programa do Envelhecimento ativo nas atividades 
aquáticas. Estivemos também representados nas reuniões do CLAS. 
Centro de Saúde de S. Martinho do Bispo quando necessário. 
 
10 - Projetos 
 
Os objetivos traçados para o ano de 2020 para legalização do espaço onde estamos ou 
para a cedência de outro espaço não se concretizaram, pelo que continuamos à espera das 
decisões de quem de direito.  
 
11 – Conclusão 
 
A Direção, propõe à Assembleia Geral a aprovação do Relatório e Contas de 2020 e que o 
resultado obtido seja transferido para a conta Resultados Transitados. 
 
 
 
 

Taveiro, 25 de Março de 2021 

    

A DIREÇÃO 

 

 

 Presidente da Direção: Filipe José Ferreira Pancas       

 

       

 

 

Aprovado na Reunião Ordinária da Assembleia Geral em 25 de Março de 2021 

 

 

   Presidente da Mesa da Assembleia Geral 

 

 

_______________________________________ 

           António José Geraldo Taborda 




























