Associacao Taveirocomvida

Programa de a¢do para o ano de 2020

Introducao

Determina o artigo 27°. Alinea c) dos estatutos da Associagao Taveirocomvida, que a
Direcao elabore e submeta ao parecer do Conselho Fiscal o Orgamento e o Programa de
Acdo, durante o més de Novembro, para o ano seguinte.

Breve Caracterizacdo da Associacdo Taveirocomvida

A Assoclagao ¢ uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social, registada com a
mscrigao n°. 30/10, a fls. 13 e 13 verso do hvro 13 das Associa¢des de Solidariedade
Social, efetuada em 03 de Julho de 2009.

A Associacao tem por objetivo a solidariedade social, proporcionar apoio as familias
através da prestagao de cuidados a pessoas idosas, deficientes, jovens e criangas com
necessidades de apoio material ¢ moral. Estes objetivos fazem parte da matriz desta
IPSS, constituem a vontade dos seus fundadores e serdo sempre observados.

Programa a desenvolver

O programa de agdio ¢ um documento estruturante, que em articulagio com o
or¢amento, permite um melhor acompanhamento do ciclo de gestao anual.

Os pressupostos da nossa missao mantém-se inalterados.

Durante o ano de 2020 continuaremos a dar prioridade ao refor¢o de agoes orientadas
para o valor fundamental que nos move, a solidariedade social. Essas acoes serdo
dirigidas aos socios e seus familiares mas também a restante comunidade. Assumimos
uma gestao isenta, transparente ¢ com qualidade.

Os nossos objectivos serdo a melhoria das atividades ja existentes mas também a
continua¢do da procura por um espago digno para desenvolvimento de outras atividades
que foram planeadas desde o inicio desta instituigio.

Projetos estardo dependentes da aquisi¢cao de um espago

Programacao das acoes

No contexto das atividades de ambito social e cultural planeadas, iremos realizar as
acOes a seguir enumeradas e, destinadas a todos os associados, seus familiares e amigos

da instituicdo, enquadrados na perspetiva da nossa responsabilidade social enquanto
IPSS.



Apoio Social

-Acompanhamento social

Sempre que chega ao nosso conhecimento um caso de situagdo de risco pessoal ou
familiar de alguém, a Assistente social apresenta o caso nas reunides da Comissdo
Social de Freguesia, e se necessario desloca-se para verificagao e encaminhamento da
situacao.

-O empréstimo de ajudas técnicas tais como, camas articuladas, colchdes ati-escaras,
cadeiras de rodas, canadianas, andadeiras e piramides ¢ feito a todos os que nos
procuram, so6cios € nao sOcCios.

-Continuac¢do da abertura do centro de convivio tendo como entretenimento a televisdo e
os trabalhos manuais incluindo o lanche da tarde.

-Continuaremos a selecionar roupas e objetos doados que serao oferecidas a pessoas
particulares e as outras instituigdes

-Continuaremos, em parceria com a CMC, a participar no programa para seniores dos
€Xercicios aquaticos.

-Continuaremos com uma turma de exercicios fisicos de yoga, para todas as idades

QOutras atividades a desenvolver

Almocgo convivio para s6cios € amigos
Passeios culturais

Palestras e workshops sobre temas de interesse
Cursos de formagao para cuidadores informais
Participacdo em feiras e jornadas culturais

Parcerias e Protocolos de Cooperacao

Promover a afirmagdo da Associagdo Taveirocomvida enquanto instituigdo, e
desenvolver atividades e projetos com outros parceiros, com associagoes afins e com
organizagoes da comunidade envolvente.

Diligenciar para a celebragao de protocolos com entidades de referéncia, em areas que
possam ser favoraveis.

Requisito de Solidariedade:

“Ha maior felicidade em dar do que em receber”
Atos dos Apdstolos 20:35



A Presidente da Dire¢ido
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Maria Domicilia da Silva Balhau

Aprovado na reunido ordinaria da Assembleia Geral em 27 de Novembro de 2019

Presidente da Mesa da Assembleia Geral
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